
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beschreibung: 

 

Du hast keine oder wenig Berufserfahrung? 

Hier kommt Deine Chance auf eine berufliche Qualifizierung! 

 

Weiterbildung gemäß dem Standard zur berufspädagogischen Weiterbildung  

Die oder der sogenannte „Ambulante Pflegeassistent:in“ wird in den HKP-Rahmenvertrag mit 

den Krankenkassen aufgenommen, so dass die Teilnehmenden nach Absolvierung des 

entsprechenden Lehrgangs und der übrigen Voraussetzungen demnächst einfache 

Leistungen der Behandlungspflege der Leistungsgruppen (LG) 1 und 2 erbringen können.  

 

Der angebotene Kurs hat einen Umfang von 300 Unterrichtsstunden Theorie in Verbindung mit 

einer strukturierten Anleitung in drei Schritten von jeweils vier Wochen in einem Pflegedienst. 

Die Kursinhalte sind speziell auf den Bedarf der häuslichen Krankenpflege ausgerichtet. Zur 

Unterstützung ihres praktischen Einsatzes erhalten die Teilnehmenden ein Praxishandbuch. 

 

Nach erfolgreicher Prüfung muss der Teilnehmende nur noch, bevor er Leistungen erbringen 

darf, von den Krankenkassen – wie bei den sonstig geeigneten Kräften auch – zugelassen 

werden. 

Der bpa als Rahmenvertragspartner der Krankenkassen hat diese Verträge wesentlich 

mitgestaltet und gewährleistet, dass die Vertragsinhalte zur Weiterbildung „Ambulante:r 

Pflegeassistent:in“ berücksichtigt werden. 

 

 

Zielgruppe:  

 

Personen/Mitarbeitende ohne Berufserfahrung in der Pflege, die sich als „Ambulante:r 

Pflegeassistent:in“ qualifizieren lassen möchten. 

 

Voraussetzung für die Weiterbildung:  

 

Deutsch in Wort und Schrift 

 

Ausbildung  

„Ambulante:r Pflegeassistent:in“ 

 

 

 

 

 

 
Ort: 

 

Unterrichtszeiten:      Preis: Umfang: 

Videopräsenz/Präsenz 9:00 – 16:00 Uhr      1.962,00 € 300 Unterrichtsstunden 
            (Förderfähigkeit 100% AZAV) 

 

                                                               ACHTUNG! Dieser Kurs ist nur für Nordrhein-Westfalen buchbar! 

 

                   



 
 

Technische Voraussetzungen: 

 

• Computer, Laptop mit DSL-Internetzugang 

• Headset/Kopfhörer, alternativ Lautsprecher und Mikrofon  

• Eine Kamera ist zwingend erforderlich, um Deine Anwesenheit bestätigen zu können. 

• Für die Anwesenheitsdokumentation und die damit zusammenhängende Ausstellung des 

Zertifikats ist die Teilnahme von mehr als einer Person an einem Arbeitsplatz im Unterricht nicht 

möglich. 

 

Kursform & Umfang: 

 

• Videopräsenz & Präsenz 

• 300 Unterrichtsstunden (35 Theorietage zzgl. 2,5 Prüfungstage) 

• Prüfungstermin und Praxistage in Präsenz am apm Standort Dortmund bzw. Düsseldorf 

 

Achtung:  

 

Prüfung und Präsenztage am Standort Düsseldorf: 40217 Düsseldorf, Friedrichstraße 19  

 

Inhalte der Weiterbildung: 

 

• Anatomie & Physiologie 

• Herz, Kreislauf, Erkrankungen, Blutdruck- und Pulsmessung 

• Ernährung im Alter und Blutzuckermessung  

• Arzneimittellehre/Medikamente 

• Injektionen, s.c./Richten von Injektionen 

• Umgang mit Kompressionsstrümpfen 

• Versorgung von Dekubitus bis Grad II 

• Versorgung eines suprapubischen Dauerkatheters und Umgang mit einer  

• perkutanen endoskopischen Gastrostomie (PEG), Klistiere und Klysma 

• Flüssigkeitsbilanzierung/Verabreichen von Augentropfen und Augensalben 

• Inhalation 

• Durchführung dermatologischer Bäder und Medizinische Einreibungen 

• Hygienisch arbeiten/Eigenschutz 

• Notfall/erste Hilfe 

• Haftungsrechtliche Grundlagen und Dokumentation 

• Rolle, Aufgaben/Haftung, Pflegeprozess, Pflegealltag – häusliche Pflege,  

Körperpflege und Inkontinenz 

• Wahrnehmung 

• Krankenbeobachtung und Dokumentation 

• Expertenstandards und Dokumentation, Prophylaxen in der Pflege 

• Kommunikation 

• Umgang mit Konflikten/Emotionen 

• Demenz und Beziehungsgestaltung bei Menschen mit Demenz 

• Sprachkompetenz 

• Fachsprache/Terminologie 



 
• Fallbearbeitung: Herzinsuffizienz, pAVK, CVI, Diabetes mellitus  

• Sterben, Tod und Trauer 

• Hauswirtschaft – Betreuung 

• Pflegeversicherung – Pflegegrade - Pflegealltag in der häuslichen Pflege -  

Gewalt in der Pflege 

• Hilfsmittel - Lagerung – Mobilisation, kinästhetische Grundlagen 

• Fallbearbeitung: COPD, M. Parkinson, Apoplexie/Feedback + Reflexion 

• Prüfung (schriftlich/mündlich/praktisch) 

 

 

Abschluss:  

 

apm-Zertifikat (Voraussetzung für den Erhalt des Zertifikats ist das Einhalten der maximalen 

Fehlzeit von 10%) 

 

 

 

 

 

 

Hinweis: 

 

Die apm Weiterbildung GmbH übernimmt keine Verantwortung für Nachteile, die sich 

aufgrund fehlender Seminarvoraussetzungen bei den Teilnehmenden ergeben. Dies gilt auch 

für den Fall, dass Kostenträger oder zuständige Behörden aufgrund landesspezifischer 

Besonderheiten und Regelungen im Bundesland des Auftraggebers im Nachgang der 

Teilnahme das erworbene Zertifikat nicht anerkennen. Die Sicherstellung der persönlichen 

Erfüllung anerkennungsrelevanter landesspezifischer Kriterien obliegt dem Auftraggeber. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Starte durch…     
 

Seminarnummer: 

APA_Dü_2301 

Laufzeit: 16.01.-07.06.2023 

(Bitte Terminplan anfordern) 

 

Prüfung und Praxistage in 

Düsseldorf 

 

 

 

Seminarnummer: 

APA_Do_2308 

Laufzeit: 07.08.-20.12.2023 

(Bitte Terminplan anfordern) 

 

Prüfung und Praxistage in 

Dortmund 

 

 



 
Förderung: 

 

• Dieser Kurs ist AZAV-zertifiziert und damit förderfähig über einen Bildungsgutschein der 

Arbeitsagentur. Der Bildungsgutschein muss 3 Wochen vor Beginn des Seminars korrekt und im 

Original in Braunschweig vorliegen. 

 

• Weitere Fördermöglichkeiten: Bildungsscheck 

• WICHTIG: Auf der Förderung muss unbedingt der ausrichtende Bildungsträger (apm 

Weiterbildung GmbH, Alte Straße 65, 44143 Dortmund) eingetragen sein, der die Fortbildung 

durchführt. Der Bildungsscheck muss 3 Wochen vor Beginn des Seminars korrekt und im Original 

in Dortmund vorliegen. 

 

• Eine Annahme nach Ablauf der Frist ist nicht möglich 

• Bitte beachte, dass eine geförderte Teilnahme am regulären Kurspreis bemessen wird.   

 

Rechnung: 

 

• Rechnungen werden per E-Mail versendet. 

• Eine Kursteilnahme ist nur nach vollständigem Ausgleich der Rechnung vor Kursbeginn möglich. 

• Eine Ratenzahlung ist in drei Monatsraten, ab einer Teilnahmegebühr in Höhe von 1.000 €, 

möglich. 

• Eine Anzahlung in Höhe von 500 € ist sofort fällig, die zwei Folgeraten sind bis zum 5. Werktag 

eines jeden Folgemonats zu zahlen. 

• Bei Förderungen ist keine Ratenzahlung möglich. 

 

 

 

 

 

Wir sind für Dich da.          
 

Luisa Vivian Weinert 

Kursmanagement 

Friedrichstraße 19  

40217 Düsseldorf 

Tel.: 0211 15 76 09 30  

luisa.weinert@apm-wb.de 

 

Anna Wendt 

Verwaltung 

Nordstraße 11 

38106 Braunschweig 

Tel:  05313 90747-72 

anna.wendt@apm-wb.de 

 

Sabine Vogel 

Förderung - Bildungsscheck 

Alte Straße 65  

44143 Dortmund 

Tel.: 0231 5677038-24  

sabine.vogel@apm-wb.de 

 

Madlen Drescher 

Förderung - Bildungsgutschein 

Nordstraße 11 

38106 Braunschweig 

Tel: 0531 3907-4772 

madlen.drescher@apm-wb.de 

 

                   

mailto:luisa.weinert@apm-wb.de
mailto:sabine.vogel@apm-wb.de

